Selbsthilfegruppe ,,Angehorige von Menschen aus dem Spektrum Corona
Leugner / Impfgegner / Querdenker”

Diese Selbsthilfegruppe ist flir Angehorige von Corona Leugnern, Querdenkern und Impfgegnern.

Suchst Du den Austausch mit anderen Angehdrigen, um Deine Gefilihle und Gedanken zu ordnen?
Fiihlst Du dich oft (iberfordert von der Situation und wiirdest gerne Deine Sorgen und Angste mit
Menschen teilen, die Dich verstehen?

Mit dieser Gruppe mochte ich einen sicheren Raum kreieren, in dem Gefiihle und Gedanken
ausnahmslos ernst genommen werden. Eine Umgebung, in der wir geduldig einander zuhéren und
vorurteilsfrei sprechen kénnen.

Wenn Du Interesse an einer Teilnahme in dieser Gruppe hast, wende Dich gerne an die Selbsthilfe-
Kontaktstelle KoIn:

Selbsthilfe-Kontaktstelle Kdln
TELEFON: 0221 95 15 42 16 (Mo + Do 9.00 - 12.30 Uhr, Mi 14.00 - 17.30 Uhr)

E-MAIL: selbsthilfe-koeln@paritaet-nrw.org
WEB: www.selbsthilfekoeln.de



