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Psychose-Forum
in der Volkshochschule

Themen-Liste fiir das Semester 2026/ 1

1. Themensammlung
2. Was uns bewegt

05.02.
Was macht die Erkrankung mit der Familie?

26.02.
Bin ich hier richtig?
Therapieformen und Therapeut“innen

12.03.
In Wiirde zu sich stehen
Outing und Stigma

26.03.
Womit kann ich rechnen?
Wohnen, Arbeit, Unterhalt
Gast: Inklusions-Experte Manfred Becker

- Osterferien -

23.04.
Mehr Verkniipfungen oder mehr Locher?
Erfahrungen mit dem Hilfenetz

07.05.
Drogen und Psychose

21.05.
Aufbruch ins Helle
Film Gber Recovery-Wege

11.06.
Krisenerfahrung als Kompetenz
Genesungsbegleitung, Selbsthilfe und andere Wege

25.06.
Wir werden 30!
Jubildumsplanung

09.07.
Was tun, wenn kein Psychose-Forum ist?

Die Reihenfolge der Themen ist nicht verbindlich!
Aktuelle Bedirfnisse der Teilnehmenden und/oder Terminwiinsche
von Gasten kdnnen zu Umstellungen flhren.
Moderation: Norbert Liedtke, Susanne Heim, Thomas Kuhsel, Cornelia Schafer

Jeweils Donnerstag 17:00 - 19:00 Uhr
VHS-Studienhaus am Neumarkt, Cacilienstr. 35

Keine Geblhren. Vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
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