Fir Pflegende Angehorige. Kurz. Informativ.

Der Entlastungsbetrag in NRW
24. Februar 2026 um 18.00 Uhr

Die Moglichkeiten der Nutzung des
Entlastungsbetrag variiert von Bundesland zu
Bundesland. Erfahren Sie hier, wie der
Entlastungsbetrag in NRW genutzt werden kann.
Der Vortrag ist kostenfrei und findet Online tuber
die Videoplattform Zoom statt.

Zur Anmeldung
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Fir Pflegende Angehorige. Kurz. Informativ.

“Gut zu wissen in 60 Minuten” bietet 2x jahrlich
kurze und informative Vortrage zu Leistungen der
Pflegeversicherung oder Entlastungsangeboten
fur Pflegende Angehérige.

Vortragsthema im Sommer:
Kuren fir Pflegende Angehérige.

Sie pflegen eine nahestehende Person und interessieren
sich fur Vortrage zur Férderung der eigenen Gesundheit?
Hier finden Sie Informationen zur Online-Vortragsreihe
“Zeit fur mich”

b https://eveeno.com/563122667

AOK Regionalbliros . _ PFLEGE
.C:) Alter, Pflege und Demenz | — QER PARITATISCHE > SELBSTHILFE

HAOK Rheinland/Hamburg Koln MNRW
Die Gesundheitskasse. R Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe




